MAPA ILUSTRADO
SAO FRANCISCO XAVIER

Sao José dos Campos - SP

Legenda por segmento de atividade

ACasalma
A Soberana Cozinha Caipira
Acaida Néia
O Alambique Pau Oco
O AMantiqueira Iméveis
O Amantiquira
© Ametista Empdrio Criativo
O Arboréa Biodynamics
O Areias da Serra
Aroeira

@ Auto Posto Pé da Serra
Bicho Grill
@ Boho Home Sfx
Bruno Paes Artesanais
@ Bruxinhas do Mato
(@ Cabanas Chapéu De Palha
Caboclo Pizzaria
Café Quintal da Prosa
@ Casa da Mantiqueira

@ Casa de Raczio Mundo Animal

¢ Contabilidade Costa Filho
Deck Restobar
@ Deposito 3 Irmaos Graciano
€ Depadsito do Livinho
Doces da Carol
Dona Xica Café
€ Empario Monte Moriyah
€ Escola Passaro
Espaco Garden Margarida
@ Extraordinarios Cosméticos Botanicos

@ Gabriela Rosa Estética
O Graziele Massoterapeuta
@ Grid Marlei
Gus Burguer
@ Jahuti Expedicdes
Jana Doces
@ lardineria Plantas e Flores

@ Lavanderia Sao Francisco Xavier

@ Lojada Inés
@ Lojinha da Zélia

@ W'Livolta Ceramica Autoral
Neo Armazém & Co.

@ Niicleo Educatho

@ Oficina da Madeira
Ori Oca Vinho & Design
Padaria Vale Verde
Pangea Bar & Restaurante
Pesqueiro Pantanal

@ Pousada ARosae o Rei

(D Pousada Apoena Chalés da llha

@ Pousada Serra do Luar
@ Pousada Varandas da Mantiqueira
@ Praca Onze Seguros
@ Quinta de Santa Barbara
@ Quitanda da Serra
@ Rancho Queda D'dgua
@ Religare Massoterapia
Restaurante Mirante Pedra de Sao Francisco
@ Rota da Serra Turismo
SaldaTerra

@ Studio Fitness
@ Supermercado Sfx
© Tendytudo
Trés Paineiras
@ Una Ecoturismo
Villa K2
@ Xavier Barbearia
Yoshi Culindria Asiatica

INTERESSE PUBLICO

@ npa

Biblioteca Solidaria

D Cachoeira Pedro David

@ Casa de Cultura

@ CIT - Centro de Informago Turistica
@ Parque Municipal

 Portal de SFX

@ Subprefeitura

D UPA - UBS

Sao Francisco Restaurante
Silvia Lanches
@ Studio Arte e Charme

(® Pousada Kolibri
@ Pousada Morena
@ Pousada Muriqui

€D Feirade Sao Xico
€D Focoluz Decor
Francesca Cantina e Pizzaria

© Comércio e servicos
© Cultura, Arte e Artesanato
© Esporte e Aventura

@ Chalé da Montanha
¢ Com Tato - Arte e Manualidades
@ Consultorio 0dontoldgico Sfx

€ Maly Caran Cosméticos Artesanais
@ Mantiqueira Ecoaventura
@ Marcela Diniz

Artesao
(@ ASC Negacios Imobiliarios
@® Atelier Ceramica Alé Pflaumer

© Pousadas e Chalés
O Saiide e bem-estar

Paisagens Deslumbrantes Ecoturismo e Aventura Area de Preservacdo Ambiental (APA) Picos e Montanhas Cachoeiras e Rios Tranquilidade Gastronomia Arte e Artesanato Acolhimento

Pico da Onga

278 1.970m
dificuldade: avangada
tempo: 4h30

Mirante do Abismo

278 1.870m

dificuldade: avan¢ada
tempo: 5h

Toca do Muriqui

2% 1.480m

6‘ dificuldade: moderada
tempo: 2h30

Cachoeira do Cipo

AV 2°%.1.400m

dificuldade: moderada
tempo: 2h30

Queixo D'Anta

27%.1.660m

dificuldade: avangada 68
63 tempo: 4-5h

Cachoeira do Canion

dificuldade: moderada [
tempo: 2h /com rapel e ] =
£

g _
Dy Lywrs & \:ﬁy

D!
ay? L
-

Restaurante Mirante
Pedra de Sao Francisco

275 1.980m

66 dificuldade: leve
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TELEFONES UTEIS

UPA/UBS SFX - 12-3926-1226 ~
Policia Militar - 190 >
Guarda Civil Metropolitana - 153 &
SAMU -192

Bombeiros -193 -
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DICAS BASICAS PARA PASSEIOS E TRILHAS:

67

- contrate guias locais e qualificados

- siga somente as trilhas autorizadas e
informe alguém sobre o seu trajeto

- ndo deixe lixo, evite retirar plantas e
perturbar a fauna local

- use roupas e calcados adequados
- hidrate-se durante todo o percurso

- leve protetor solar, repelente e X
antialérgico

19

. Rampa de Voo Livre
Antena UHF v
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Travessias SFX-Monte Verde

e =

Estacionamento Fazenda Monte Verde,
1 (5 -

no final da Estrada dos Ferreiras

Travessia 3, 5ou7 cumes ; : 9l : - >’ f

Pico da Onga (1.970m) X , :

Pedra Partida (2.030m) s < — 2 —
> 94 Boia Cross & Acquaride

Pedra Redonda (1.950m) S i Rio do Peixe

Chapéu do Bispo (1.960m) 15 1

Platd (1.940m)

Pico do Selado (2.050m)

Seladinho (1.800m)
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